
協⼒団体：アメックス熊本（株）：（株）イシヌキ：希望の里ホンダ（株）：（有）三協車椅子製作所

TEAM 10x:米満住宅サービス（有）：医療法人社団寿量会（熊本機能病院）

November11 月

7(日)スクーリング 菊陽 14:00～

14(日)第３０回大分国際車いすマラソン大会

21(日)第２回つわぶきハーフマラソン＆車いすマラソン大会

23(火)（勤労感謝の日）大田原車いすマラソン大会

(10/17 ・みらい公園・ミーティング)

December12 月

5(日)日産カップ追浜チャンピオンシップ 2010

5(日)スクーリング及び大分大会表彰式 菊陽町 14:00～

12(日)ぎのわん車いすマラソン大会

12(日)ホノルル マラソン

18～19(土～日)第１回ワークショップ（体力測定）

時間：土 13:00～17:00(１０名)

日 09:00～12:30(１０名)

場所：熊本機能病院内・熊本健康・体力つくりセンター

(10/17 ・菊陽ロード)

2011Janary1 月

??(土)走り初め及び新年会

21～30(金～月)

2011 年 IPC Athletics 世界選手権ニュージランド

クライストチャーチ

(10/31 ・シティマラソン福岡 2010)


